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Resumo

A violéncia contra a mulher tem se mostrado crescente em quase todos os paises. No
Brasil ndo tem sido diferente, caracterizando-se por agressdes cometidas,
principalmente, por pessoas de convivio cotidiano da vitima. Sendo assim, o presente
artigo tem por principal objetivo discutir algumas das questdes fundamentais,
inerentes a violéncia contra a mulher, no que tange a sua historicidade, evolucao e
mecanismos juridicos de combate. A questdo-problema a ser respondida ao final do
presente artigo €: o que tem sido feito, no Brasil, para tentar minimizar a violéncia
contra a mulher? Vale dizer que, do ponto de vista metodologico, este artigo foi
desenvolvido por meio de pesquisa de cunho bibliografica, combinada com pesquisa
documental, composta — esta ultima — por dados estatisticos publicados em periodicos
de alguns 6rgéos de pesquisa brasileiros.
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1 INTRODUCAO

De modo geral, a violéncia contra a mulher constitui problema mundial ligado
ao poder, privilégios e controle masculinos, fomentado pela ignorancia, inexisténcia
de legislacdo adequada e esforcos insuficientes para fazer respeitar a legislacao. Dai
porque a violéncia contra a mulher tem sido pauta dos movimentos em defesa a vida.
O papel da mulher na sociedade contemporanea necessita ser debatido em niveis
mais aprofundados e ndo apenas superficiais como a midia tem apresentado.

Blay (2008) traz a luz matérias jornalisticas sobre assassinatos de mulheres e
nos leva a reflexfes sobre os direitos humanos. Uma das reportagens que apresenta
€ um assassinato que ocorreu em 1991 e o agressor foi libertado sob a justificativa de
ter cometido um crime “em legitima defesa da honra” (Blay, 2008, p. 55). Percebe-se
gue o homem tem na Lei respaldo para agir sobre a mulher porque a sociedade é
machista, patriarcal e conservadora e ndo apresenta posicao igualitaria para homens
e mulheres, no que diz respeito a vida sexual, afetiva e profissional.

E imprescindivel que haja mudanca na mentalidade coletiva e ndo somente

mudanca das leis. Os destaques da midia enfatizam a gravidade do crime e a
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brutalidade do agressor, n&o contribuindo para a reflexdo de que a violéncia néo foi
td0 somente contra uma mulher, mas contra os valores e principios sociais. E
necessario refletirmos, pois um crime e ou assassinato contra uma mulher € um crime
contra a vida; contra a justica e contra a sociedade; ndo é um crime pessoal, singular,
mas €& um crime contra o Estado de Direito, contra toda a humanidade e o
desenvolvimento dela, independentemente de sua origem, formag&o familiar,
condicdo econdmica, etnia, credo ou género. O Estado tem que intervir, pois o direito
a vida é inalienavel.

Diante do exposto, a questdo-problema a ser respondida ao final do presente
artigo €: o que tem sido feito, no Brasil, para tentar minimizar a violéncia contra a
mulher? Frente ao exposto, 0 presente artigo tem por principal objetivo discutir
algumas das questdes fundamentais, inerentes a violéncia contra a mulher, no que
tange a sua historicidade, evolugdo e mecanismos juridicos de combate. Vale dizer
gue, do ponto de vista metodologico, este artigo foi desenvolvido por meio de pesquisa
de cunho bibliografica, combinada com pesquisa documental, composta — esta ultima
— por dados estatisticos publicados em periddicos de alguns O6rgados de pesquisa

brasileiros.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Segundo Nunes e Lehfeld (2018, p. 96) a historia da mulher é caracterizada por
submissao e dominacao pelo homem. A cultura brasileira foi concebida para deixar as
mulheres sob a “guarda” do homem. Ja nos primeiros anos de vida, a mulher é
dominada pelo pai e depois, no casamento, sendo dominada pelo marido. Tal
concepcao cultural colocava o homem em condi¢do de superioridade, devendo o
mesmo exercer autoridade sobre a mulher, justificando a represséo e a violéncia.

Conforme o entendimento de Cruz e Irffi (2019, p. 2533), a violéncia contra a
mulher se constitui fendmeno universal e persistente na sociedade, em que um terco
das mulheres ja sofreu alguma forma de violéncia ou abuso. Nao raramente, o
agressor é conhecido da vitima, o que faz reduzir as denuncias, especialmente nos
locais onde a violéncia contra a mulher € entendida como algo normal. Ao refletir sobre
as condicOes de género até a década de 1980 culpabilizava-se as mulheres pelos

estupros e outros crimes domésticos (a sociedade ainda reproduz esse
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comportamento), a partir do surgimento de movimentos em defesa da mulher, a
criacdo da Delegacia da Mulher e ONGs em meados de 1985 esse quadro comegou
a mudara e ainda caminha a passos muito lentos. Um movimento vagaroso e que
ainda n&do alcancou as mudancas sociais ldeais, em que fica evidenciado um
comportamento coletivo de responsabilizar a mulher pelas agressfes pelas quais é
submetida.

Para Saleh e Saleh (2012, p. 4), a violéncia contra a mulher surge da relacéo
de desigualdade entre os sexos, o que impde a mulher a obediéncia e submissdo ao
homem, numa situacéo de inferioridade, terreno fértil a afronta ao direito a liberdade.
Ja no entendimento de Lucena et al (2016, p. 6), a desigualdade de género € questao
central do estudo da violéncia e, assim, pode-se refletir que a opresséo, enquanto
fator que envolve submissao, também revela fundamental para se compreender a
violéncia como fendmeno social advindo das iniquidades de género. Assim, a
opresséo representa uma forma de exercer o poder do valor patriarcal dominante de
masculinidade, fazendo perpetuar as iniquidades de poder expressas nas relacdes
desiguais entre homens e mulheres.

Na visdo de Nunes e Lehfeld (2018, p. 97), a violéncia de género €é termo ligado
a violéncia contra a mulher. A cultura patriarcal retrata a construcéo da realidade social
que se vive atualmente. A mulher sempre fora concebida como “posse” do macho, o
gual poderia exercer o direito de propriedade em detrimento da mulher, sobretudo no
nacleo familiar, sendo considerado o dominante em detrimento de suas filhas e
esposas. Por conta disso, a imprensa cobre os fatos dioturnamente, demonstrando a
sociedade a fragilidade da mulher que se expde a vida urbana, ao trabalho, ao transito,
e até a depresséo pos-parto e é vista como algo natural que faz parte da biologia
feminina, sem considerarem os fatores socioeconémicos que levam mulheres a
comportamentos desesperados. Esse tipo de depresséo néo significa que a mulher
esta indo contra sua “natureza” e ou contra a maternidade, mas sim que fatores
externos ocasionaram essa reagao.

Cruz e Irffi (2019, p. 2533) também afirmam que a violéncia causa efeitos
diversos para a vida da mulher, independente da sua idade e condicdo social. Tais
efeitos perpassam de sequelas fisicas a traumas e consequéncias de ordem
psicologicas, resultando em maior 6nus para a sociedade, visto que as mulheres
agredidas tendem a sofrer com baixa autoestima e problemas de saude, que as

impossibilitam — total ou parcialmente — de desenvolverem atividades laborativas.



4

Ainda de acordo com os estudos de Cruz e Irffi (2019, p. 2539), verifica-se que
algumas mulheres atribuem a violéncia a fatores externos, tais como, alcoolismo, uso
de entorpecentes, problemas no trabalho etc. Assim, resultados inconclusivos podem
ser justificados pelo fato de as mulheres desresponsabilizarem o agressor pelo fato.
Entretanto, estudos sobre violéncia doméstica contra mulheres, realizados pela OMS,
constataram associacdes significativas entre experiéncias de violéncia e falta de
salde autorreportada.

Para que se tenha breve nocao desse problema, segundo os dados oficiais do
Sistema de Informagfes sobre Mortalidade, do Ministério da Saude (SIM/MS), em
2017 houve 65.602 homicidios no Brasil, o0 que equivale a uma taxa de
aproximadamente 31,6 mortes para cada cem mil habitantes. Trata-se do maior nivel
historico de letalidade violenta intencional no pais (IPEA, 2019, p. 5). Nao bastasse:

Verifica-se crescimento expressivo de 30,7% no nuimero de homicidios de
mulheres no pais durante a década em analise (2007-2017), assim como no
ultimo ano da série, que registrou aumento de 6,3% em relacdo ao anterior. A
magnitude do fendmeno e suas variagces pode ser melhor aferida em termos
da taxa de homicidio por grupo de 100 mil mulheres, que permite
comparabilidade temporal e entre as unidades federativas. Entre 2007 e 2017
houve aumento de 20,7% na taxa nacional de homicidios de mulheres, quando
a mesma passou de 3,9 para 4,7 mulheres assassinadas por grupo de 100 mil
mulheres. Nesse periodo, houve crescimento da taxa em 17 Estados. J4 no
recorte de 2012 a 2017, observamos aumento de 1,7% na taxa nacional e um

aumento maior ainda de 5,4% no ultimo ano, periodo em que se verificam taxas
ascendentes em 17 Estados, em relacdo a 2016 (IPEA, 2019, p. 35).

Quando as mulheres deixam de ser vitimas de violéncia e passam a ser
agressoras e homicidas a midia cobre os fatos colocando em questdo a moral da
mulher, desequilibrio emocional e € comum tentar justificar o agressor e a
desqualificar. E necessaria uma anélise dos fatos que ocasionaram os crimes sob a
otica do papel da mulher na sociedade. Um dos fatores que levam mulheres a
agredirem e matarem homens e seus proprios filhos poder vir a ser a assimilacdo e
reproducao do papel do pai ou do marido agressor.

Saffioti (1999) aborda de forma bem clara a definicdo de violéncia de género
gue consiste em dominio de um género sobre o outro. Também define violéncia
domeéstica como a que ocorre dentro de casa, e, a familiar como a que ocorre também
fora do domicilio. Diz que a desigualdade de género € cultural e ndo natural e sédo
postas pelas estruturas sociais e de poder. A violéncia feminina € construida pela
representacao do papel patriarcal. Assim, mesmo sendo mulher que a exerca, ela,

ainda, € uma reproducéo da violéncia feita pelo homem com a mulher ja adulta, ou



guando era crianca. Por muito tempo essa brutalidade era vista como normal.

Balbinotti (2018, p. 246) apresenta trés correntes tedricas que explicam a
violéncia contra a mulher. A primeira, a “dominagdo masculina”, defende que a
violéncia contra as mulheres é “fruto da reprodugéo social da ideologia que transforma
diferencas entre homens e mulheres em desigualdades hierarquicas para a
dominacéo e opressdo da mulher”’. Entdo, a dominagédo da mulher ocorreria com a
disseminacdo da ideologia na qual a condi¢cdo feminina € definida como inferior a
condicdo masculina, naturalizando a superioridade do homem e, por conseguinte, a
violéncia.

Na segunda corrente tem-se a ideia de dominacdo patriarcal, fundada na
perspectiva do patriarcado, que estuda a dominagdo masculina na sociedade de
classes. Tal corrente sustenta que o patriarcado ndo resume a dominacao da mulher,
a submisséo da mulher ao “poder do macho”, a disseminagao de ideologia machista,
mas esta também é instrumento de exploragdo econdmica, tendo como principal
beneficiario o adulto branco e rico. Assim, a violéncia contra a mulher seria fruto da
socializacdo machista conservada pelo sistema capitalista, que estabelece como
destino natural das mulheres a sua submisséo e exploracéao pelos homens, forcando-
as a aceitar o comportamento machista violento (BALBINOTTI, 2018, p. 246).

A terceira corrente busca relativizar a relagdo dominacao versus vitimizacao.
Para Balbinotti (2018, p. 247) h4 alguma coisa que recorta a questdao da violéncia
contra a mulher que néo é considerada quando ela lida apenas como acao criminosa
e que exige punicdo. Assim, para entender a violéncia contra a mulher ndo se deve
pressupor dualidade maniqueista entre vitima e algoz, associados respectivamente a
passividade e a acdo destruidora.

A despeito das teorias aqui expostas, Silva et al (2019, p. 64) afirmam que,
desde 1991 a violéncia contra a mulher € reconhecida pela Organizacdo Pan
Americana de Saude (OPAS) como problema de saude publica e tem se constituido
fendmeno social que influencia o modo de viver, adoecer e morrer das mulheres. Tal
ocorre mais comumente no ambiente doméstico, sendo quase sempre praticadas por
pessoas com quem a vitima mantém ou manteve relacionamentos afetivos. Em todas
as fases da sua vida a mulher sofre violéncia doméstica em uma proporcado maior que
a dos homens.

Ainda segundo Silva et al (2019, p. 64), outra grave consequéncia da violéncia

doméstica sdo os agravos fisicos, que resultam em traumas visiveis, a maioria lesdes
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do complexo maxilomandibular (olhos roxos, laceracdo de labios, fraturas dentais e
0sseas, auséncia de dentes, queimaduras no palato, gengiva e face). Essas marcas
no rosto, causam implicacbes significativas, visto que a face detém alto valor
simbdlico, em relacdo as demais partes do corpo, fazendo com que tais alteracdes
sejam mais perturbadoras para a mulher.

Nao obstante, a violéncia emocional e simbdlica esta presente nas demais
formas de crueldade, seja sexual, moral, verbal ou fisica, fazendo com que a mulher
se sinta intimidada e se sujeite a agressividade masculina. Como lembra Lawrenz et
al (2018, p. 1), a violéncia contra a mulher é definida, pela Organizacédo das Nacfes
Unidas (ONU) como todo ato de violéncia que resulte em prejuizo fisico, sexual ou
psicologico para as mulheres, incluindo a ameaca de praticar tais atos, a coergéo ou
a privacao arbitraria da liberdade em ambiente publico ou privado. Ainda conforme o
entendimento de Lawrenz et al (2018, p. 2), a violéncia afeta varios aspectos da vida
da mulher: saude, produtividade e habilidade de cuidar de si e da familia. Agressoes
fisicas repetidas ou intensas causam traumatismos e lesdes/doengas cronicas. Os
elevados indices de estresse contribuem para o desenvolvimento de hipertenséo,
problemas gastrointestinais e transtornos mentais. Os sintomas psicolégicos se
manifestam na forma de negacdo, choque, confusdo e medo. Alguns transtornos
apresentados sdo depressdo, ansiedade, transtorno de estresse poés-traumatico,
ideacao e tentativa de suicidio e abuso de substancias.

Lawrenz et al (2018, p. 6) afirmam que a formas de violéncia mais comum € a
fisica. Porém, a violéncia contra a mulher pode envolver multiplas agressdées. Nao
raro, a violéncia fisica € acompanhada por abusos psicoldgicos e sexuais. Além disso,
muitas mulheres tém dificuldade de identificar situacdes de violéncia psicologica.
Outras sdo coagidas a manter relacdes sexuais com seus parceiros, ndo identificando
tais ocorréncias como violéncia.

N&o por acaso que, de acordo com Garcia (2016, p. 451), as estatisticas sobre
estupros constituem exemplo do subdimensionamento da magnitude da violéncia
contra a mulher. No Brasil, em 2014, foram registrados 47.646 estupros, com
subnotificacdo estimada em 35%. O Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacao
(SINAN), do Ministério da Saude, registrou 17.781 atendimentos a mulheres vitimas
de estupro em 2015, o que equivale a média de 49 atendimentos diarios. No entanto,
40% dos municipios brasileiros ainda ndo notificavam ao SINAN os atendimentos a

7

vitimas de violéncias. Nas cidades onde é realizada a notificagcdo, nem todas as
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vitimas de estupro séo atendidas nos servigos de saude, havendo subnotificacdo do
agravo entre as atendidas. Supondo-se que 0s casos notificados correspondam
apenas 10% das ocorréncias, o niumero estimado de estupros por ano no Brasil seria
de cerca de 500 por dia.

Portanto, faz-se necessario ir além dos direitos humanos e lutar por
completudes de direitos de géneros e estes devem perpassar por uma visibilidade
respeitosa do ser humano em questdo. E preciso que perpasse pela familia, pela
policia, autoridades judiciais, midia, instituicdes de ensino, hospitais, local de trabalho,
sociedade e toda e qualquer instancia, visto que a mulher deve ser respeitada,
amparada e deve ter os mesmos direitos na pratica. Portanto urge a criacdo de
mecanismos de tratamento igualitario como previsto em Lei, ndo apenas uma rede de
protecdo e amparo a mulher, mas conscientizagéo de que o ser mulher, & ser humano;
de que ndo é mais possivel, nem aceitavel que a sociedade contemporanea reproduza
comportamentos e dialogos dos séculos XVII e XVIII. E necessario, outro olhar, outra
compreensao, sem sexismo, sem divisdo e repletos de igualdade, de direitos, de
protecéo e justica.

Porém, Fonseca et al (2018, p. 50) afirmam que a violéncia contra a mulher ndo
e fato recente. Desde os primérdios da humanidade as mulheres tém sido vitimas de
agressoes. O que € novo é a responsabilidade de vencer tal violéncia, como condi¢cao
para a construgao da sociedade, visto que o “feminicidio” € definido como a expresséo
maxima da violéncia contra a mulher. Contudo, segundo o entendimento de Mendes
e Bitu (2017, p. 19), percebe-se, ao longo da histéria, que as mulheres nao sao apenas
vitimas dos homens, mas também do descaso da Justica, pois os dispositivos legais
vigentes que ofereciam protecdo eram escassos, sem efeitos praticos para prevenir,
reduzir e extinguir a violéncia contra a mulher.

Assim sendo, conforme a visdo de Fonseca et al (2018, p. 50), cresceu a
preocupacao com o fenbmeno da morte de mulheres vitimas da violéncia, por via da
legislacdo, que consiste na criminalizacdo da violéncia contra as mulheres, nao
apenas pelas normas legais, mas, aidna, pela consolidacdo de aparelhos
mobilizadores que protejam as vitimas e punam o0s agressores. Nesse sentido,
Fonseca et al (2018, p. 50) citam a Lei Federal n. 11.340/2006 (“Lei Maria da Penha”),
gue é marco na protecdo aos direitos das mulheres, tendo como objetivo maior coibir

e prevenir tal violéncia em todas as suas formas.
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A Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher (“Convencéo de Belém do Para”), define a violéncia contra
mulheres como “qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na esfera
publica como na esfera privada”. Essa Convengao assevera que a violéncia
contra a mulher abrange a violéncia fisica, sexual ou psicolégica: a) perpetrada
no ambito do ambiente doméstico e familiar; b) ocorrida na comunidade e
cometida por qualquer pessoa; e c) perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus
agentes, onde quer que ocorra (SENADO FEDERAL, 2018, p. 4).

Com base nesses conceitos, a Lei Maria da Penha, além de instituir
mecanismos para assegurar a imputacado de penalizacdo ao agressor, tratando de
forma integral o fendmeno da violéncia contra a mulher. Para isso, trouxe diretrizes
gerais para a instituicdo de politicas publicas abrangentes destinadas ao seu
enfrentamento. Exemplo disso € a previsdo de um conjunto de instrumentos para a
assisténcia social a vitima da agressdo, bem como a previsdo de protecdo e
acolhimento emergencial a vitima (SENADO FEDERAL, 2018, p. 4).

De acordo com Alves e Oliveira (2017, p. 56), compreender as formas de
violéncia contra a mulher constitui processo e esfor¢o continuos. Mesmo com a
implementacéo das politicas publicas de humanizagéo, atendimento e acolhimento,
faz-se necessario criar mecanismos que garantam e protejam os direitos das
mulheres, especialmente quando em situacdo de vulnerabilidade. Nesse sentido, Melo
e Rodrigues (2017, p. 158) ressaltam que os principios e diretrizes dos servicos
prestados nos centros de referéncia visam cessar a violéncia, sem ferir o direito de
autodeterminacédo da mulher, ofertando meios que fortalecam a autoestima e decidam
sobre os encaminhamentos posteriores a violéncia. A intervencdo nestes centros se
baseia no respeito as escolhas da mulher e na defesa de seus direitos, assegurando
o atendimento integral as suas necessidades, via articulacdo do centro de referéncia,
com equipamentos e servicos da rede de atendimento local e acles intersetoriais.
Além disso, pautam-se na responsabilizacdo do agressor, encaminhando os casos
para o sistema de seguranca publica e de justica.

Ainda de acordo com a visao de Melo e Rodrigues (2017, p. 158), as delegacias
de mulheres propiciaram grande visibilidade a violéncia contra a mulher e a magnitude
do fenbmeno, mas evidenciaram também as ambivaléncias e dilemas das mulheres
em relacdo aos seus parceiros e a ruptura com a situacdo de violéncia. Tais
ambivaléncias tém, ainda hoje, impacto na interlocu¢do entre policiais e usuarias,
muitas vezes com prejuizo para estas Ultimas, pois sdo utilizadas para reforcar os

estereoOtipos e preconceitos dos agentes policiais sobre a mulher que vive uma relagédo
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afetivo/conjugal violenta, impedindo, com frequéncia, uma resposta penal para as

agressoes sofridas.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Segundo explicam Santos et al (2019, p. 68), a violéncia contra a mulher é fato
social cada vez mais frequente. Esse ato se revela imerso de sentimentos de posse,
intolerancia, desrespeito, preconceitos, machismo, dor, angustia, além do medo e do
siléncio que, muitas vezes, tomam conta da mulher agredida, limitando sua liberdade
de expressao. Tudo isso nem sempre é perceptivel, visto que ha uma desigualdade
motivada pela condicdo do sexo. Tal concepcdo da mulher como propriedade do
homem é construida desde a infancia, por meio dos papéis de género e das relagdes
de hierarquia, que possibilitam que esse mal atravesse geracoes.

Lucena et al (2016, p. 2) reconhecem que a violéncia contra a mulher tem se
produzido sob o dominio masculino nas rela¢des sociais. E um tipo de relacdo
historicamente delimitada, legitimada e cultivada, em que a qual a mulher fica exposta
a agressdes objetivas e subjetivas, seja no espaco publico ou privado. As
consequéncias materializam-se em agravos biologicos, psicoldgicos e sociais que
dificultam a experiéncia de viver a plena igualdade humana e social. A persisténcia e
a multiplicidade das expressdes da violéncia contra a mulher revelam a importancia
do tema e a necessidade de se investigar como tal pratica interfere no processo de
viver, adoecer e morrer das mulheres em geral, valendo lembrar que, mesmo aquelas
gue nunca sofreram violéncia sédo afetadas, posto que vivem sob a égide do medo de
gue tal violéncia lhes possa acontecer.

Em suma, as mulheres ainda vivem, em quase todos os paises, em condi¢cdes
subumanas. Salvo menos de 10% delas, pertencentes as classes “média alta” e “alta”,
0 restante ndo consegue atingir o patamar garantido aos homens, seja em termos de
respeito e dignidade, seja em termos de conquista econémica.

Frente a todo o0 exposto, cabe aqui responder a questao-problema inicialmente
levantada, a qual indagou o que tem sido feito, no Brasil, para tentar minimizar a
violéncia contra a mulher? Sobre isso, pode-se afirmar que, considerando-se
especificamente a situacdo no Brasil, mudancas tém sido feitas desde a aprovacéao

da “Lei Maria da Penha”, a qual oferece fundamentacgao legal capaz de fazer com que
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se apliguem puni¢des aos agressores, bem como atendimento as mulheres vitimas

de violéncia, porém ainda h&a muito o que ser feito.
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